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	编辑
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	原创单位
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	刊播单位
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什么是阅读的目的？什么是养心的阅读？为什么要呼唤养心的文化阅读？呼唤养心的文化阅读是繁荣先进文化、建设和谐文化的“文化自觉”意识的必然要求作者对“阅读养心”这一话题进行了阐释。
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4月23日是世界读书日，《吴忠日报》刊发了一系列关于阅读的文章，而这篇文章则是其中一篇比较优秀的文章。作者通过对“阅读养心”这一主题的阐释，深刻揭示了阅读的重要性和对养心的文化阅读的迫切需要，对于倡导全民阅读，推进学习型社会建设有着一定的促进作用，读来余韵绵长，让人深思。作品刊发后，对于倡导全民阅读起到了一定的促进作用，受到社会各界的广泛好评。
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